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鴨川の海水浴場は、戦前から開設されていたらしい。鴨川豆知識 解説は2 面☞
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KamoZine　かも夏号（通算第16号） 2014年（平成26年）5月１日

鴨川のイベント・観光のお問い合わせは
JR 安房鴨川駅前案内所　☎ 04-7092-0086 
天津小湊観光案内所　　　☎ 04-7095-2218

かもナビコードを入力して、各スポットの情報にかんたんアクセス！
かもがわナビにアクセスして、KamoZineに記載されている [かもナビコード] を
入力すると、そのスポットの詳しい情報を見ることができるよ！

鴨川のすべてを見る！探す！わかる！　かもがわナビ   http://kamonavi.jp

小湊第１・２海水浴場

夏といえば、やっぱり海水浴!!    海水浴場　7/19（土）〜8/24（日）  OPEN

内浦湾に面する波穏やかな海水浴場。
ＪＲ安房小湊駅の目の前に広がり、便
利なアクセスで多くの人でにぎわう。
● JR安房小湊駅下車徒歩１分　
P 駐車場あり（無料）

城崎海水浴場

砂浜の白さから「白
し ろ さ

砂」とも呼ばれ
る、南房総一とも言われる透明度を誇
る海水浴場。
● JR安房天津駅下車バス5分　
P 駐車場あり（無料）

前原海水浴場

「日本の渚百選」に選定された美しい
海岸線の広がる海水浴場。鴨川市街に
位置しアクセスが良く、遠浅のため、
大人も子どもも楽しめる。
● JR安房鴨川駅下車徒歩５分 
P 駐車場あり（有料）

太海海水浴場

むかし懐かしい漁村風景が残る太海地
区にある海水浴場。磯と砂浜を同時に
楽しめ、家族連れにおすすめ。
● JR太海駅下車徒歩３分　
P 駐車場あり（無料）

江見海水浴場

砂浜と磯が広がる波穏やかな、家族向
けの海水浴場。ビーチバレーボール大
会などイベントも多数行われる。
● JR江見駅下車徒歩10分
P 駐車場あり（無料）
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●アクセス　JR外房線安房小湊駅よりバス5分
　　　 　　「誕生寺入り口下車」徒歩5分
鴨川市小湊183-8
☎04-7095-2318  　　04-7095-2869
http://www.tainoura.jp/
　　　　　、　　　　　にて運行情報発信中！
https://www.facebook.com/tainoura

小湊は日蓮生誕の地であり、誕生の際には鯛が飛び跳ね、蓮の花
が咲き乱れた言い伝えから地元ではこの海域の鯛は食せず、網に
かかれば放流し、死んだ鯛は誕生寺境内のタイ塚に埋葬する風習
がある。
鯛はもともと、水深30mより深い海域に棲み、群れを成さないと
されているが、鯛の浦では10〜20mの浅瀬に生息してる。船上か
らは鯛の群れと共にヒラマサなどの姿も見ることができる。
毎年8月10日には、夏の夜の内浦湾を
幻想的に彩る灯籠流しが行われ花火が
打ち上げられる。
海底から出現する迫力ある鯛の群れと、
神秘な光景を観賞して暑い夏のひとと
き、クールダウンしてみてはいかがでしょ
う。ペットもご一緒にどうぞ。

入園料金
（お一人様乗船料）

　　　大人（中学生以上）￥950　小学生￥480
　　　　15 名以上
　　　　大人￥850　小学生・学生￥670

年中無休
（気象状況により欠航あり）

　　営業時間　4〜 9月　8：30〜15：50
　　　　　　　3・10月　8：30〜15：20
　　　　　　　11〜2月　8：30〜14：50

一年で一番鴨川がアツく輝く季節がやってきた！
かも夏と言えば、やっぱり海!!
市内5ヶ所に開設される海水浴場をはじめ、
サーフィン発祥の地である鴨川はマリンスポーツのメッカ。
東には日蓮聖人生誕に深く関わり、特別天然記念物に指定されている

「鯛の浦タイ生息地」を巡る遊覧船、
西には昔ながらの手漕ぎ船で渡る頼朝伝説の残る仁右衛門島があり、
まさに泳いでも乗っても楽しいかも夏の海を満喫しよう！

鯛の浦遊覧船
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、

の元禄地震の大津波で流失
した際に残された木材を使っ
て、翌年に建て直されたもの
である。
島に行くのは船で行くのだ
が、なんとも珍しい手漕ぎの
船で島まで渡るのである。
鴨川市太海浜445　 
 ☎ 04-7092-3456　
　　04-7092-3458

太海の海岸から50ｍほど離れた、周囲約
４ｋｍからなる海に浮かぶ島で、風光の美し
さと源頼朝や日蓮聖人の伝説で知られ、昔よ
り島の所有者・平野仁右衛門が１戸だけ居住
し、代々仁右衛門の名を受け継いでいること
から「仁右衛門島」と呼ばれている。
1180年、石橋山の合戦に敗れた源頼朝が、
安房へ逃れて来たときに、敵に夜襲を受け、
身を潜めたと伝えられる洞窟があり、かく
まった礼にこの島を与えられたという伝説が
ある。島主である平野家の住宅は、1703年

FAX

観覧料金（個人）
（お一人様往復の渡船料含）

大人 1,350 円　中学生 1,050 円
５歳～小学生 950 円

営業時間・休業日
８：30 ～ 17：00
※渡船も随時運行
※気象条件によって渡船が
　運航できないときは休業

団体料金 大人 中学生 小学生及び5才以上の幼児
10人以上 1,150円 850円 750円
20人以上 1,050円 750円 650円
100人以上 950円 650円 550円



世界一過酷で一生に一度しか参加できないレースの日本代表選考会が鴨川で行われたらしい。鴨川豆知識 解説は4 面☞
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鴨川モーモージェラートは、自ら経営する田原牧場の豊かな自然環境の
中で育った牛たちの毎朝搾りたて新鮮な牛乳を原料にして、少量を手造
りした自家製オリジナルジェラートアイスです。
現在、製造・販売している商品は１３種類（ジェラート１０種、シャーベッ
ト３種）、市内の道の駅やコンビニ(一部）、通
販、他で買えます。(メーカー希望小売価格は
３００円)
中でも、おススメはジェラートの「フレッシュミ
ルク」。脂肪分が少なく、滑らか感覚のあっさり
味です。売れ行きナンバーワン商品です。

鴨川郷土料理研究会「いろり波田」で
は、日暮晃一教授、千葉いずみさんと
共に、鴨川産食材を中心に、季節感あ
ふれた鴨川料理づくりを会員同士で
行っています。会員だけでなく出前体
験や郷土料理講演会など、一般の方
も体験することもできます。農家民泊
は里山の活性化を図るべく、日暮教授
の提唱により立ち上げられ、今年で６
年目になるそうです。体験者の多くは
市街地から訪れており、やがて体験者
から友人へと伝わり、農家民泊の輪は
広がっています。
今回、私たちは「祭り寿司作り」（太
巻き寿司）を体験しました。「作って楽
しく、見てきれい、どこから見ても同
じ柄！」がモットーの祭り寿司。１００
種以上ある絵柄の中の１つ「椿の花」
を作りました。祭り寿司作りは一見難
しそうにも見えますが、だれでも簡単
に作ることができます。今回作った寿

司には桜でんぶやほうれん草、人参な
どを使いました。これらを組み合わせ
す
・ ・ ・

まきで巻くと完成です。完成した祭
り寿司を切ってみると、きれいな椿の
花の形ができあがり感動しました。
みなさんもぜひ、農家民泊で鴨川の
郷土料理づくりを体験してみてはいか
がでしょうか？
鴨川郷土料理研究会　いろり波田
鴨川市釜沼５１（農家民泊　五郎兵ヱ）
☎ 04-7098-0758

鴨川市に天文台をつくろう会

☆伝統的七夕ライトダウン2014キャンペーン☆

☆「鴨川で天の川」☆

日本全国で公開天文台をもたない唯一の県である千葉県に位置する鴨川市に公開天文台を誘致すべく発足した
団体。２０年以上にわたって市民向けの観望会を開くなど、天文への啓発活動を地道に展開している。

「明かりをけして星を見よう」をスローガンに旧暦の七夕に一斉に七夕の星空を見上げる呼びかけ、家族や職場・各地のタワーなどの一斉消灯、は
くちょう座の二重星「アルピレオ」を見る全国一斉観望会実施、照明の適切なあり方（消灯・分析）の情報発信、呼びかけ人のメッセージ公開などを
実施する。公式ウェブサイト（http://7min.darksky.jp/）

夏！見る絶好のチャンス！！
鴨川の自然には素晴らしい海や山だけでなく、天の川が見える星空があります。天
の川はほぼ一年じゅう見えますが、特に夏の天の川ははっきり見ることができます。
鴨川の海岸で見る海から昇ってくる天の川は一段と美しく、すばらしい眺めです。
私たちの地球は、数千億個ともいわれる星が渦巻状に集まっている銀河系の中に
います。その星の集団を天の川として見ることができるわけです。肉眼では帯状の
雲のようですが、双眼鏡や望遠鏡を使うと多くの星やさまざまな星雲（宇宙空間
の雲）、星団（星の集まり）が存在していることがわかり、さらに楽しみが広がりま
す。
この天の川をたどりながら、織女星（こと座ベガ）と牽牛星（わし座アルタイル）を
見つけてみてください。星座を知るには星座早見盤や星図が一般的でしたが、スマ
ホやタブレットのプラネタリウムアプリを使うとたいへん便利です。
七夕のような星のお祭りは世界でも珍しいそうです。伝説のようなロマンに思いを
馳せながら七夕の星たちを眺めるのはいかがでしょうか。毎年旧暦七夕の夜には、
「明かりをけして 星を見よう」をスローガンに「伝統的七夕ライトダウンキャンペー
ン」が行われています。今年は８月２日・３日に実施されます。星空のもとで全国の
人々の思いをつなげる、このようなイベントに参加協力するのも楽しいでしょう。
まだきれいな天の川を見たことがない方は、ぜひ鴨川で本物を見てください。ポイ
ントは、月がなく人工の光が直接目に入らない所で見ることです。きっと心和む星
空に出会えると思います。

（文　鴨川市に天文台をつくろう会　首藤 謙一）
（写真　浦辺 守・鴨川天体観測所）

農家民泊で
祭り寿司作り体験

発掘！鴨川の郷土料理─○新

チームJIU体験レポート

太平洋から昇る天の川　
江見海岸（鴨川市）にて撮影

道の駅「鴨川オーシャンパーク」
カ モ ち ず
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E-4全

鴨川オーシャンパークで販売されている「ところてん」は、生産者の根本千恵子
さんが吉浦海岸から天草を採って製造した完全手づくりの商品です。値段も１
個100円。酢醤油もついていてこの値段！　食べると口の中でつるっとした食感
が堪らなく多いときでは１日100個以上も売れるほどの人気です。値段の手頃
さはもとより、パッケージも丸型の容器に入っているおかげで食べやすくなって
います。お好みでからしをつけて食べ
るとまた違ったおいしさも味わえます。

￥100（税込）

参考価格 ￥200（税込）

物産館営業時間
9：00～18：00
9：00～17：00（11/1～1/31）
鴨川市江見太夫崎22
☎  04-7096-1911
　  04-7096-1912
http://www.kamogawaocean-park.com/

美容と健康を考えた完全手づくりの逸品
鴨川オーシャンパークのところてん

潮騒市場「花倶楽部」
カ モ ち ず

KSHO1391
 かもナビコード

B-1エ

鴨川シーワールドから館山方向に向かうと、お土産処や海産物販売所、地元
の食材を使った回転寿司屋や炭火焼居酒屋が集まった「潮騒市場」がありま
す。その中にお店を構える「花倶楽部」のソフトクリームは、280円（税込）でイ
チゴ、マンゴー、巨峰、そしてチョコと四季の味が味わえます。また、ミルクソフ
トクリームは一年を通して味わえます。
今回は、イチゴのミックスソフトクリームを頂きま
した。ミルクのほどよい甘さとイチゴの濃厚さが
絶妙でした。７月中頃からはマンゴーのソフトク
リームが食べられます。この夏、オープンテラス
でくつろぎながら、ソフトクリームを味わってみ
てはいかが？

￥280（税込）

鴨川市広場777 （潮騒市場内）
営業時間　9：00～18：00
☎ 04-7099-2200 　　 04-7099-2202
http://www.shiosaiichiba.co.jp

花倶楽部（潮騒市場）

四季の味が楽しめる！
潮騒市場の花倶楽部のソフトクリーム

織女星［こと座ベガ］

牽
けん

牛星
［わし座アルタイル］

アルビレオ

白鳥座
デネブ

企画　輪廻のラグランジェ鴨川推進委員会　　
http://lag-rin.kamonavi.jp
◎鴨川市内の店舗・施設で好評販売中！

③

2012年に放送された、鴨川が舞台のＴＶアニメ『輪廻のラ
グランジェ』に登場した、作中で愛飲されている「鴨川エナ
ジー」が多くのファンの声に応えて昨年６月に商品化され、発
売されたのは記憶に新しいところです。発売直後から予想だ
にしない大反響を受け、アニメファンのみならず、観光客や市
民から広い支持により、基本的に鴨川市内限定の販売にも関
わらず、発売から９ヶ月ほどで33,000本以上が製造・販売
されました。アニメの枠組みから飛び出し、まさにご当地エナ
ジードリンクとしての確固たる地位を築きつつあります。
アルコールを割ってもおいしいという鴨川エナジー。ポテン
シャルは無限大です。鴨川エナジーを飲み干して、パワー全開
で暑い夏を乗り切ろう！　まるっ!!!

みんなみの里
カ モ ち ず

SPNG0002
 かもナビコード

C-3全

鴨川市の都市と農村の交流ターミナル「みんなみの里」で、“旬”の野菜や果
物を活かした「季節限定ソフトクリーム」が大好評。春を告げる「いちご」から
初夏の「ブルーベリー」へと季節と共に移り変わる。それは地元農家から新
鮮な大地の恵みそのもの。だから原材料が無くなり次第ごめんなさい！の
こだわりのソフトクリーム。まずは みんなみの里レストランにて直行してね!!　

（日本酪農発祥の地のバニラも絶品）

営業時間　9：00～18：00（2～10月）　
　　　　　9：00～17：00（11～1月）
鴨川市宮山1696　☎ 04-7099-8055

※ソフトクリームの
　販売は17：00まで

鴨川市総合交流ターミナル　みんなみの里

みんなみの里
季節限定ソフトクリーム

田原牧場
カ モ ち ず

ZZFE0008
 かもナビコード

D-4全

鴨川市江見東真門558-1
●販売先等のお問合せ　☎ 04-7096-0636（9：00～17：00）
不定休

田原牧場

おススメジェラートは、
「フレッシュミルク」

田原社長と奥様

のどかな風景を見ながら味わってください

黒ごまプリン

カスタードプリン

水出しコーヒー

鴨川モーモージェラート

カ モ ち ず
STNG0001

 かもナビコード
B-2全

道の駅「鴨川オーシャンパーク」

ゑびす茶屋
カ モ ち ず

FDAK0011 
 かもナビコード

C-1ア

天津神明宮にある「ゑびす茶屋」は参拝した後に境内でゆっくり過ごしてい
ただこうと設けられた喫茶スペースです。境内の地下約40ｍの深さから湧き
出ている御神水で抽出したこだわりの水出しコーヒーや手づくりの甘味が楽
しめ、リピーターも多い隠れ家的なカフェです。黒ごまプリン、カスタードプリ
ンは人気の逸品。丁寧に手づくりされ、身も心も癒されます。鎮守の杜の木陰
で、水出しアイスコーヒーとあわせて味わってはいかが。

営業時間　9：00～16：00
不定休
鴨川市天津2954　
☎ 04-7094-0323

鎮守の杜の甘味処 ゑびす茶屋
黒ごまプリン　¥250（税込）

カスタードプリン　¥300（税込）

¥300（税込）

¥300（メーカー希望小売価格）

ご当地エナジードリンク 鴨川エナジー

かも夏をア
・ ・ ・ ・

イする、

ひんやり スイーツ
暑～い夏、思わず食べたくなる冷たいスイーツ。
KamoZine編集部おすすめの
かも夏のひんやりスイーツを大特集！

FAX

FAX

大集合


